
YOUR HEALTHY
SOLUTION

JESUIT ENCOUNTER TRAINING

“La trasformazione dell’anima, che le persone
hanno vissuto nei propri cammini, è lasciare
sviluppare l’orecchio interiore, il senso primordiale
del sé in cui tutta la natura umana, corpo, mente,
spirito, la totalità dell’uomo e della donna, si
identificano con il divino. Siamo chiamati a un
nuovo stile di vita, un modo di sentire, di essere
creativi e di amare, chiamati al risveglio, ad
accettare di essere afferrati dall’unità dell’Oltre.”

P. Vittorio Soana SJ
CENTRO DI FORMAZIONE

ALL’INTERVENTO EDUCATIVO
PSICOSOCIALE

Dal 17 al 19 settembre 2024

IL COLLOQUIO 
SPIRITUALE
Ecologia integrale 
e armonia del sé

SEDE DEL CORSO: FRASCATI (RM)

J.E.T. Via F. Petrarca 1 - 16121 Genova
www.counselingjet.it
Tel +39 3288315613 

comunità

ambiente

persona

creato conflitti

Dio

Ecologia integrale e armonia del sé

Dal 19 al 21 novembre 2024

Dal 8 al 10 aprile 2025

SEDE DEL CORSO:
CONVENTO DI SAN BONAVENTURA 
Via Cesare Minardi, 5 - 00044 Frascati RM

DIRETTORI DEL CORSO:
don Marco Vitale

marcovitale.pvt@gmail.com 
+39 3397823473

Fr. Alessandro Ciamei OFM
ale.ciamei.ac@gmail.com 

+39 3451608903

P. Claudio Rajola SJ
pastoraljet@gmail.com

Tel. +39 3928014190

Ogni anno potranno essere presenti 
alcuni docenti ospiti per l’approfondimento 

di alcune tematiche specifiche

CALENDARIO DEL I ANNO
2024-2025

Dal 4 al 6 febbraio 2025

Orari delle lezioni:
 09:00-13:00 / 14:30 - 17.30

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x132587029305cd19:0xcc1d1ebc97c2097f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Il Corso è stato sviluppato a partire dalle
intuizioni e dall'esperienza di P. Vittorio Soana
elaborate nel suo libro “Counseling 
e accompagnamento spirituale. 
Ecologia integrale e armonia del sé”. 
L’intento è di formare persone competenti 
nel delicato compito di accompagnare 
nell’armonia della vita dello Spirito.

01.

02.

Struttura del corso

Certificazioni

Alla fine del corso verrà rilasciato 
un certificato trasparente dei contenuti
teorici ed esperienziali svolti.

Contenuti

Il corso è strutturato in due annualità nelle
quali si approfondirà, nella pratica, come dare
struttura al colloquio spirituale all’interno delle
tre dimensioni dell’ecologia integrale.

1° Anno
Nel primo anno viene trattata l’unità della
persona: corpo-mente-spirito al fine di
decifrare le somatizzazioni e i blocchi psichici
e trovare un’armonia interiore, affrontando le
malattie dell’anima per trovare una via di
superamento. In particolare, il primo incontro
è introduttivo con fondamenti di
antropologia, spiritualità e psicologia.

2° Anno
Nel secondo anno si approfondiscono 
i rapporti tra persona, comunità e ambiente. 
A partire dalle competizioni e dalle tre
tentazioni (prestigio, potere, possesso) per
poter raggiungere l’armonia del sé in una
ecologia integrale.

Requisiti

Costo del corso
€ 950,00 per anno, divisibile in quattro
pagamenti: 
•€ 50,00 al momento dell'iscrizione, 
non rimborsabile in caso di non partecipazione;
•€ 150,00 per la prima sessione;
•€ 250,00 per ogni sessione successiva
IBAN:IT18M0306909606100000002336

I due anni e le relative sessioni sono 
da considerarsi come un tutt'uno, quindi, 
non è ammessa la partecipazione parziale.
Non è richiesta la residenzialità, ma 
la partecipazione a tutte le giornate 
delle singole sessioni.

Costi

Iscrizioni

Docenti

P. Vittorio Soana SJ psicoterapeuta

Milly De Micheli psicoterapeuta TSTA E/C  

Fr. Alessandro Ciamei OFM CTA-C 

Matteo Zanovello psicoterapeuta TSTA   P

don Marco Vitale formatore del clero 

P. Claudio Rajola SJ psicologo

Possono iscriversi al Corso: Sacerdoti, Religiosi,
Religiose, Operatori Pastorali e quanti svolgono
il delicato compito di accompagnare persone
nel cammino spirituale e vocazionale.
Per l’ammissione si richiedono:
•esperienza nell’accompagnamento anche
minima;
•invio da parte dei superiori e/o responsabili 
•impegno di partecipazione ai due anni di
corso.
L’ammissione avviene mediante un colloquio
con la Direzione o con uno dei docenti del
corso.
È possibile organizzare sessioni integrative 
a seconda dei bisogni formativi degli iscritti.

Per l’ospitalità 
è possibile soggiornare presso il Convento
san Bonaventura, con pensione completa;
per chi non alloggia nel convento c’è la
possibilità di consumare solo i pasti.

     Per info e costi contattare la direzione.

Numero chiuso per 20 persone 
Iscrizioni entro il 31 luglio 2024
Le domande di iscrizione, allegate al titolo di
studio e al curriculum formativo, vanno inviate,
per mail, alla direzione:  pastoraljet@gmail.com,
indicando il proprio numero di cellulare, 
per concordare il colloquio preliminare.

Lo staff del corso è costituito da formatori,
con competenze psicologiche e studi 
in spiritualità.
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